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J J J r I Aròs mitanesa
d Truita de pernil

enciam ¡tomàquet
Fruita

, I Espaguet¡s amb verduretes

- 
LtuçatTofn
patata i ceba

Macedònia de fruites naturalsS I SoOa minestrone amb pasta

-l 
Truita de patata

enciam ¡ pastanaga
Prèssec en el seu suc

6 I puré de ilenties

-l 
Pollastre al xilindron

Fruita

t I Aròs amb s.tomàquet

- 
Hamburguesaplanxa

enciam iolives
Fruita

t I Cotiftor amb patara builida

- 

LrumarreDossat
tomàquet aman¡t

Flam

t I Fideua

-
Marm¡tako de tonyina

Fruita12 | nnòs amb verdures

_¡ Cap de llom planxa
enc¡am i pastanaga

logurt

3 | puré de porros
_l Fricandó de vedella

pèsols
Fru¡ta

+ 
| Uacanons ecològics bolonyesa

rJ Lluç marinera

Macedònia de fru¡tes naturals

1 5 
luonsetes seques amb patata ¡ ot¡ d,ot¡v:

d Croquetesdepollastre
enciam ¡tomàquet

Fru¡ta

ta I Sopa de pe¡x ¡ pasta
r- Tru¡ta de xampinyons

enciam i blat de moro
Fruita19 | Aròs oaelta

J pit de po[astre ptanxa
xtps

Fruita

I I Sona de b¡ou i pasta

-fruita 
de carbassó i patata

enciam i tomàquet
Fruita

It 
lCiSrons estofats amb verduretes

d Cu¡xa de porc rost¡da
enciam ¡ blat de moro

Fru¡Ie

22 | ereaes i patfes sattejades amb bacó

-l 
namDurguesa pranxa

enc¡am i pastanaga
logurt ecològics amb fruites naturak26 | fioeus a la cassola

-¡ 
Ous amb beixamel
enciam ¡ pastanaga

Frulta

I Mlngeta tendra ¡ patata bullida

-l 
Estofat de vedella
pastanaga i pèsols

Fruita

I UJ,rio *t*"d6 amb verdurêtês I arròs tnlegrat

- 
Cu¡xetes de pollastre a I'all

tomàque! amanit
Taron¡a ecològica amb sucre

,t I Sopa de brou vegetat i pasta

- 
¿æ Bo¡r¡?ra ptanxa i,/

patates fregides
Fruíta

30 | o.ru. amb s.tomàquet

- 
Lru¡¡guaornaafreDossada

enciam ¡ blat de moro
Crema la faqeda
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